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ADI FORMATION

FORMATION EN SECURITE

SAUVETEUR SECOURISTE
DU TRAVAIL (SST)

UNE FORMATION COURTE, PRATIQUE ET RECONNUE POUR
APPRENDRE A SAUVER DES VIES ET PREVENIR LES RISQUES EN
ENTREPRISE.

X accueil@adiformation.fr
o 0961361220




OBJECTIF DE LA
FORMATION

La formation SST (Sauveteur Secouriste du Travail) est une formation
essentielle qui permet a tout professionnel d'apprendre a réagir efficacement
en cas d'accident et a contribuer a la prévention des risques.

Elle est reconnue par I'INRS et recommandée dans toutes les entreprises.
Chez ADI Formation, nous vous formons dans une ambiance bienveillante,
avec beaucoup de pratique.

A QUI SSADRESSE
CETTE FORMATION ?

e Salariés, tous secteurs confondus

e Agents de sécurité, SSIAP, APS, etc.

¢ Indépendants, commergants, artisans

 Etudiants ou demandeurs d'emploi

¢ Toute personne souhaitant apprendre les gestes qui sauvent

CONTENU DE LA FORMATION

Durée : 14 heures (2 jours)
Format : 100 % Présentiel

CONTENU PEDAGOGIQUE :
¢ Roéle et responsabilités du SST
e Gestes de premiers secours : PLS, massage cardiaque, défibrillateur...
¢ Protection de la victime et de soi
e Alerte des secours
e Prévention des risques professionnels
e Exercices pratiques et mises en situation

@ CERTIFICATION :
Certificat SST délivré par I'INRS, valable 24 mois

2 0961361220 X< acceuil@adiformation.fr adiformation.fr




LES DEBOUCHES DU METIERS

o Requis pour entrer en SSIAP 1

« Reconnue dans tous les secteurs professionnels

« Obligatoire dans certains environnements a risque
o Valorisé par les employeurs

« Compétence utile dans la vie quotidienne

TARIF & INSCRIPTION

TARIF : A PARTIR DE 250 € TTC

FINANCEMENT :
o Financement personnel

PRE-REQUIS :

o Aucun dipldme requis
o Pas de condition d’age
« Motivation et participation active




ADI FORMATION

FORMATION EN SECURITE

20 ans d'expérience
dans la formation en
sécurité.

Plus de 500 agents
formés en France.

16 formations

certifiantes dans le
secteur de la sécurité

adiformation.fr
0961 36 12 20

accueil@adiformation.fr

1 Cr Bugeaud, 87000 Limoges



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f935d7fd2fd2fb:0xc1ffe2fcba6263a4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

