
AGENT DE PROTECTION
RAPPROCHÉE 

(GARDE DU CORPS)
UNE FORMATION D’ÉLITE POUR DEVENIR GARDE DU CORPS ET

PROTÉGER LES PERSONNALITÉS EN TOUTE DISCRÉTION.

accueil@adiformation.fr

09 61 36 12 20



OBJECTIF DE LA
FORMATION

À QUI S’ADRESSE
CETTE FORMATION ?

CONTENU DE LA FORMATION 

La formation APR (Agent de Protection Rapprochée), également appelée formation
garde du corps, prépare aux missions de sécurité rapprochée pour des VIP, dirigeants
ou événements sensibles. C’est un métier exigeant, valorisant, et recherché.
Chez ADI Formation, nous vous formons dans des conditions proches du terrain, avec
des formateurs expérimentés issus des métiers de la sécurité spécialisée.

Agents de sécurité souhaitant se spécialiser
Anciens militaires, policiers, pratiquants d’arts martiaux
Professionnels rigoureux, discrets, réactifs
Personnes prêtes à assumer une forte responsabilité

Durée : 245 heures (environ 6 semaines)
Format : Présentiel 

🎓CERTIFICATION :
Attestation de compétence APR reconnue dans la sécurité privée

📄 CONTENU PÉDAGOGIQUE :
Cadre légal de la protection rapprochée
Analyse de risques et plans de sécurité
Techniques de convoi et escortes VIP
Mises à l’abri et évacuations
Self-défense et comportement pro
Mises en situation réalistes

adiformation.fracceuil@adiformation.fr09 61 36 12 20



TARIF : À PARTIR DE 6 000 € TTC

FINANCEMENT :
Financement personnel
Paiement en plusieurs fois possible

LES DÉBOUCHÉS DU MÉTIERS 

PRÉ-REQUIS :

TARIF & INSCRIPTION

Protection de personnalités (VIP, politiques…)
Sécurité événementielle haut niveau
Missions pour entreprises ou structures diplomatiques
Opportunités à l’international

Titulaire du TFP APS ou équivalent
Bonne condition physique
Casier judiciaire vierge
Autorisation préalable CNAPS



09 61 36 12 20

accueil@adiformation.fr

1 Cr Bugeaud, 87000 Limoges

+500 20 ans

16

Plus de 500 agents
formés en France. 

20 ans d’expérience
dans la formation en

sécurité. 

16 formations
certifiantes dans le

secteur de la sécurité

adiformation.fr

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f935d7fd2fd2fb:0xc1ffe2fcba6263a4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

